
 

Speiseplan 
Vom 19.09 – 24.09.2021 

 

Tag Mittagsmenü 
 

Vegetarisch Dessert 

Montag Hühnerfrikassee mit 
Erbsen und Möhren, 
dazu Vollkornreis 

Vegetarisches Fri-
kassee mit Erbsen 
und Möhren, dazu 
Vollkornreis 

 

Dienstag  Schnupfnudel-Ge-
müse-Pfanne mit 
buntem Gemüse, 
dazu Basilikumsauce 

Toffeepudding 

Mittwoch Currywurst in roter Cur-
rysauce, dazu Kartoffel-
ecken und Wachsbrech-
bohnensalat 

Vegetarische Brat-
wurst in roter Curry-
sauce, dazu Reis 
und Wachsbrech-
bohnensalat 

 

Donners-
tag 

 Käsespätzle mit 
Käse überbacken, 
dazu Blattsalat und 
Balsamico Dressing 

 

Freitag Lachsauflauf, dazu 
Blattsalat und French 
Dressing 

Ratatouille-Auflauf, 
dazu Blattsalat und 
French Dressing 

Vanillequark 

 
Vegetarische, sowie Laktose freie Kost kann über die Gruppenleitung angemeldet werden. 
 

Täglich Mineralwasser und frisches Obst 


