
 

 

 

Speiseplan 
KW 40 vom 28.09.-02.10.2026 

 

Tag Mittagsmenü 
 

Vegetarisch Dessert 

Montag Gemüsefrikadelle 
Basilikumsauce hell 
Reis 
Krautsalat 

  

Dienstag Käsespätzle 
Möhrensalat mit 
Apfel 

  

Mittwoch Valess Käseschnitzel 
Tomatenbasilikum- 
Sauce 
Reisnudeln 
Blattsalat 

  

Donnerstag Spaghetti 
Linsenbolognese 
Parmesan 
Grünerbohnensalat 

 Vanillequark 

Freitag Seelachsfilet paniert 
Zitronen-Kräuter- 
Mayonnaise 
Kartoffeln 
Blattsalat 

Gekochte Eier 
Dillsauce 

 

Vegetarische, sowie Laktose freie Kost kann über die Gruppenleitung angemeldet werden. 

Täglich Mineralwasser und frisches Obst 


