
 

Speiseplan 
Vom 05.09.- 09.09.2022 

 
Tag Mittagsmenü 

 

Vegetarisch Dessert 

Montag Canneloni mit 
Rindfleischfüllung in 
Tomatensauce, dazu 
grüner Bohnensalat 

Canneloni mit 
Ricotta-Spinatfüllung 
in Tomatensauce, 
dazu grüner 
Bohnensalat 

 

Dienstag  Schupfnudel-
Gemüsepfanne mit 
Kräutersauce 

Kirschquark 

Mittwoch Hähnchen Nuggets 
mit Kartoffelecken 
und Süß-
Sauersauce, dazu 
Krautsalat 

Broccoli Nuggets mit 
Kartoffelecken und 
Süß-Sauersauce, 
dazu Krautsalat 

 

Donnerstag  Gebackene 
Kartoffelrösti mit 
Apfelmus, dazu 
Blattsalat mit 
Italiandressing 
 

Eis 

Freitag Gebratenes 
Wildlachsfilet mit 
Vollkornreis und 
Bärlauchsauce, dazu 
Wachsbrechbohnen-
salat 

Gemüseragout mit 
Vollkornreis, dazu 
Wachsbrechbohnen-
salat 

 

 
Vegetarische, sowie Laktose freie Kost kann über die Gruppenleitung angemeldet werden. 
 

Täglich Mineralwasser und frisches Obst 


