
 

Speiseplan 
KW 41 vom 06.10.2025-10.10.2025 

Tag Mittagsmenü 

 

Vegetarisch Dessert 

Montag Vollkorn Penne mit 

heller Gemüsesauce 

geriebenem Käse 

und Rote-Bete-Salat 

  

Dienstag  Bio-Spinatknödel mit 

Käsesauce und 

Möhren-Apfelsalat 

  

 

Mittwoch Geflügel-

Wurstgulasch mit 

Kartoffelpüree und 

Blattsalat 

Schupfnudel-

Gemüsepfanne mit 

Petersiliensauce 

 

Donnerstag  bunte Gnocchis mit 

Erbsen in Rahm und 

Tomatensauce 

Apfelmus 

Freitag paniertes Seelachsfilet 

mit Salzkartoffeln, 

Rahmspinat und 

Remouladensauce  

Eieromelette    

 

Vegetarische, sowie Laktose freie Kost kann über die Gruppenleitung angemeldet werden. 

Täglich Mineralwasser und frisches Obst 


