
 

Speiseplan 
KW 40 vom 29.09.2025-02.10.2025 

Tag Mittagsmenü 

 

Vegetarisch Dessert 

Montag  vegetarische-Frikadelle 

mit Kartoffelpüree, 

Kohlrabi im Rahm und 

heller Petersiliensauce 

 

Dienstag  warmer Milchreis mit 

heißen Kirschen und 

Zimt & Zucker  

  

 

Mittwoch grüne Bandnudeln 

mit Kräutersauce, 

geriebenem 

Hartkäse und 

Blattsalat 

 Apfelschnee 

Donnerstag Kibbeling mit 

mediterranen 

Gemüsebulgur, 

Zitronen-Kräuter- 

Mayonnaise und 

Blattsalat 

  

Freitag     

 

Vegetarische, sowie Laktose freie Kost kann über die Gruppenleitung angemeldet werden. 

Täglich Mineralwasser und frisches Obst 


