Ei mcowlﬂ

Speiseplan

Vom 23.01.-27.01.2023

I
IN VIA

ESSEN FUR KINDER

Tag Mittagsmenu Vegetarisch Dessert
Montag Rindfleichfrikadelle Gemusefrikadelle mit
mit Ketchupsauce, Ketchupsauce,
Salzkartoffeln und Salzkartoffeln und
Blumenkohlgemuse | Blumenkohlgemuse
Dienstag Kasespatzle mit Milchreis
Apfel-Mdhrensalat
Mittwoch Hahnchen Cordon Gemuse-Cordon bleu
bleu mit Rahmsauce, | mit vegetarischer
Kartoffelgratin, Rahmsauce,
Blattsalat und Kartoffelgratin,
Americandressing Blattsalat und
Americandressing
Donnerstaq | Vollkorn Spaghetti Vanillequark
mit
Tomatenrahmsauce,
geriebenem
Hartkase und
Krautsalat
Freitaq Heringsstipp mit Gekochte Eier mit
weilder Sauce, Senfsauce,
Kartoffeln, Blattsalat | Kartoffeln, Blattsalat
und Frenchdressing | und Frenchdressing

Vegetarische, sowie Laktose freie Kost kann iiber die Gruppenleitung angemeldet werden.

Taglich Mineralwasser und frisches Obst




