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Speiseplan

Vom 12.06.-16.06.2023

Tag Mittagsmenu Vegetarisch Dessert

Montag Hackfleisch- Kichererbsenballchen
Vollkorn- mit Minze-Joghurtdip
Nudelauflauf mit und Gemuse
Rettischsalat Couscous

Dienstag Penne mit Erdbeerquark
Pestosauce,

geriebenem Hartkase
und Mais-
Paprikasauce

Mittwoch Gemuse Kottbullar mit
vegetarischer
Preiselbeerrahmsauce
Reis und
Broccoligemuse

Donnerstaq Pfannekuchen mit
Kirschfullung,
Vanillesauce und Zimt

und Zucker
Freitaq Gebratenes Rigatoni al Forno mit | Eis
Wildlachsfilet mit Mozzarella
Krauterdip, uberbacken und mit
gebratenen gebratenen Kartoffeln,

Kartoffeln, Blattsalat | Blattsalat und
und Italiandressing ltaliandressing

Vegetarische, sowie Laktose freie Kost kann iiber die Gruppenleitung angemeldet werden.

Taglich Mineralwasser und frisches Obst




