
 
Speiseplan 
Vom 05.06.-09.06.2023 
 

Tag Mittagsmenü 
 

Vegetarisch Dessert 

Montag Rindergulasch mit 
Vollkornnudeln und 
weißem 
Riesenbohnensalat 

Gemüseragout in 
Tomatensauce mit 
Vollkornnudeln 

 

Dienstag  Ravioli mit heller 
Broccolisauce, 
geriebenem Hartkäse 
und Möhrensalat 

Eis 

Mittwoch  Kartoffel Rösti mit 
Champignonrahmsauce, 
Blattsalat und 
Italiendressing 

 

Donnerstag - Fronleichnam -   

Freitag Backfischfilet mit 
Zitronenmayonnaise, 
Salzkartoffeln, 
Blattsalat und 
Joghurtdressing  

Blumenkohl-
Käsebratling mit 
Kräuterdip, 
Salzkartoffeln, Blattsalat 
und Joghurtdressing  

 

 
Vegetarische, sowie Laktose freie Kost kann über die Gruppenleitung angemeldet werden. 
 

Täglich Mineralwasser und frisches Obst 


